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Vivir en un Iugar de pocos metros puede parecerte imposible, pero
es una delicia imaginar cémo te gustaria que se viera; qué mobiliario, texturas, accesorios
le irfan bien, qué colores podrian hacerlo lucir mas amplio y de qué manera aprovechar
cada rincdn sin saturar sus escasos metros cuadrados. Si vives en un sitio asi desde hace
tiempo, te preguntaras qué hacer para lograr despejar algunas areas de tu casa que estan
atiborradas de objetos, como limpiar y poner orden en cuartos a los que les falta armonia;
y en suma, hacer cambios significativos con los cuales se note una diferencia sustancial.
Seguro te interesa también saber cémo lograr equilibrio entre la decoracion y el tamafo
de tu hogar, y obtener acceso libre a los ambientes sin que nada te estorbe; asi como
crear divisiones con las que pueda diferenciarse una habitaciéon de otra.

Pues, en esta ediciéon justamente queremos compartir contigo una serie de consejos y
buenas ideas para que hagas crecer esos espacios que parecen pequefios e imposibles de
decorar. Antes que nada, te invitamos a deshacerte de todo aquello que has guardado
durante meses o afios y sigues sin usar. Organizando adecuadamente, tu perspectiva
cambiard y podrés decidir desde la tonalidad que deseas tenga cada muro, hasta las
estrategias para aprovechar de piso a techo los lugares menos pensados. Disfruta cada
propuesta, aplica la que mas te convenga y vive feliz y de buen humor en éste que puede

llegar a ser tu gran espacio.
Joas editenas,
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Se antojan,
jUsalos!

Dos tonos nada
conservadores
para romper tus

limites creativos.

10

Contempo
a tiempo

Que tu casa no
se vea como un

lugar anticuado,

renuévala.

Colorea

tu espacio

El Decorador
Comex tiene las
mejores propues-
tas para tu hogar.




iEscribenos!

Queremos conocer tus opiniones y sugerencias:
sensaciones@comex.com.mx

Ponemos a tu disposicién nuestro Aviso de Privacidad
en www.comex.com.mx/avisoprivacidad

Visita sensaciones_online www.comex.com.mx
- B

Deshazte

de lo inutil

Armate de valor,
sacude tu casay dala
bienvenida al orden.

6 colores

para ampliar

¢ Quieres conocerlos?
Acompananos y sor-
prende a todos.

Vitalidad a

tus muros

Atrévete a salir de lo
convencional y aplica
blogques de color.

lluminacion

gue agranda

Un recurso practico

y econémico que
hara que tus espacios
luzcan mas grandes.

Integra tu
cocina a la estancia
LUcela como un
espacio agradable y
lleno de vida.

Expresa tu
personalidad

Es mas facil y
divertido decorar tu
casa con Aero Comex
Pizarron Gis.

— Muebles

+ plantas

Afade vida a tu

hogar con el tono
mas hermoso de la
naturaleza: las plantas.
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INSPIRATE noticias

nterate y llénate
de mspiracion

LO ULTIMO EN GADGETS, TECNOLOGIA,

ARQUITECTURA E INTERIORISMO.

d- A @LZ” dl/CZ [0 Por: Brenda Garrido
imaginaste? -

Disfruta todos los dias de un
delicioso café recién hecto con
$olo mover un dedo. Con la
nueva cafetera automdtica Spinn
podrds preparar tu café desde tu
Smargphone, lo dnico que tienes
que hacer es seleccionar desde la
App st lo quieres expresso o lae.
Ademds, la cafetera cuenta con g
un sistema de filtrado de agua : [Toon cunlduier oieto
v un molino para que puedas LR . para el
deleitarte con café recién molido
cada que nazca el antojo, ya sea
inmediatamente después de salir
de la cama o al llegar a casa.

Revoluciona fus proyectos

Con las nuevas herramientas digitales de Comex, la planeacion y ejecucion de tus
proyectos sera todo un éxito. ColorLife Scan, ColorLife 2.0 Inspiracion, ColorLife
Decorador y Prontuario Comex, son las cuatro nuevas aplicaciones con las que
podras convertirte en tu propio decorador de interiores. Planea desde pintar una
pared hasta remodelar por completo la decoracion de tu casa. ColorLife Scan te
permitira escanear el color de una superficie lisa y con ayuda de un innovador
dispositivo, encontrar el color exacto en la paleta ColorLife 2.0 de Comex,
brindandote ademas, diversas sugerencias para que puedas elegir las tonalidades
que te apasionen o que mas convengan a tu ambiente.

Por su parte, ColorLife Inspiracion, Decorador Comex y Prontuario Comex
te apoyaran para encontrar combinaciones de color; después podras plasmarlas
en tus espacios. Asi te sera mas sencillo elegir no sélo el color sino también el
material necesario. Lo mejor es que son muy amigables y faciles de usar.

Minimalismo lecriologico

Nombrado por la revista Time como el disefiador industrial mas
famoso de toda América; Karim Rashid lanzé al
mercado la primera cama de nanovoltios, la
cual posee un sistema ajustable para el suefio
que te ayudara a descansar y a revitalizar

la memoria. Tiene un estilo tipo disco duro
externo; perfecta, comoda y funcional.

Fotos: ‘https:/Awww.pintetest.es/pin/558727897507246337/

Fotos: https://awww.spinn.com
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Decoracién flotante

Alimentada por un
acondicionamiento inductivo,
esta fascinante lampara flota

% gracias a un campo magnético
£ . .
£ que la mantiene suspendida

§ como si se tratara de magia,

kel ..

¢ Badass puede permanecer fija o

Q . .

5 girar suavemente sobre su eje. Su

£ ) i
2 fuente de luz con configuracion
‘E LED potente, se prende y apaga !

£, . .
g facilmente por medio de un

&

et/badass:

Foto: nttp:/mwwhoys-toys

Foto: nttps://mww producthunt com/upcoming/vestaboard

interruptor tactil. Con ella podras
obtener mas de 50 mil horas de

2 uso y muchos halagos de

tus invitados.

Un clasico

¢Quién no recuerda los famosos tableros de celdas divididas

que usaban en los negocios o estaciones de tren? Si bien la
mayoria fueron reemplazados por las enormes pantallas digitales,
en este 2018 las pantallas con solapa tendran una segunda
oportunidad gracias a Vestaboard, una pantalla mecanica con
Wi-Fi que fusiona los clasicos tableros con el internet. La pantalla
puede mostrar hasta 161 caracteres incluyendo las 26 letras

del alfabeto, los 10 nimeros romanos, ocho colores sélidos y
una gran variedad de signos de puntuacion. Lo mejor, el sonido
y la escena de cada bloque girando para cambiar el mensaje.
iDecorativo y encantador!

Pequefia ezrible
y sustentuble

Las cadenas norteamericanas Green Builder
Media y Shelter Dynamics presentaron
“Casa Flex”, una alternativa de vida
adecuada en una vivienda pequefa y

bien aprovechada que te dejara con el

ojo cuadrado. Casa Flex posee un sistema
solar inteligente totalmente integrado que
simplifica y produce su propia energia;

de la misma manera su sistema de aguas
inteligente, ayuda a conservar el agua

y reutilizarla en el jardin o el inodoro.

Todo ello con acabados, accesorios y
revestimientos no toxicos y sostenibles que
garantizan espacios interiores saludables.

Fotos: https://www.curbed.com/2018/1/19/16906220/prefab-home-design-modular-flex-house
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Tarde que temprano los
querras a tu lado, y nos alegra
mucho, porque te ayudaran
a cumplir la promesa de este
2018 de erradicar cualquier
indicio decorativo de simpleza,
desesperanza y convencionalismo
con colores espontaneos,
propositivos e intensos, que
juntos o separados, resultan una
versiéon Unica e inagotable de
pura y llana armonia.

El primero es un romantico
y carifloso rosa. Pero no es un
rosa cualquiera, sino un atipico,
seductor y calido rosa-rojo tan
delicioso que se te antojara
probarlo. Proviene del tono
mas intenso de los colores
primarios, lo que hace de su
esencia vigorosa y activa la razén
principal para influir en tu buen
humor e imprimir a tu hogar una
estética amable y reconfortante
a través de la naturaleza alegre
del rosa. Su nombre es Chapas
085-05, recuérdalo, porque







INSPIRATE antes y después

Ccontempo
a 1lempo

QUE TU CASA NO SE VEA COMO UN LUGAR
ANTICUADO, DALE UNA BUENA RENOVADA.

Por: Adriana Flores Hinojos ~ Fotos: Sunrayphotos

Hay ocasiones en las cuales hace falta modernizar el espacio, llenarlo
de tonalidades y darle la oportunidad de verse ain mas acogedor. Esto
se logra haciendo sutiles combinaciones de color entre los muros que
circundan el lugar, en este caso una estancia, y eligiendo contrastes con
los textiles como las cortinas, el tapiz de los muebles y los cojines deco-
rativos. También con otros objetos que permiten crear un ambiente mas
contemporaneo, como las ldmparas de estilo sofisticado, que alumbran
directa o indirectamente; y hasta con uno que otro accesorio decorativo
étnico o una vajilla de uso cotidiano, impregnada de la frescura que
emana al ponerla sobre la mesa de madera natural, ahi en el comedor.
La eleccion de tonos Off White para los muros, en conjunto con la de-
coracion, hace que los colores terrosos destaquen y devuelvan al lugar
la magia, manteniéndolo fresco y renovado. H

fo sensaciones







INSPIRATE combina

Imagina y crea color

fZ sensaciones

Mandolina 076-04

Chao 054-06

Fantastico 189-05

Punta del Este
167-03

Tormenta 182-07

Foto: istock



Foto: stocksy

Zen 216-01

Parana 220-04

Carisma 097-06

Chad 274-06

Carcasa 312-07
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INSPIRATE combina

f sensaciones

Amanecer 165-03

Son Cubano 234-07

Jovial 097-04

Poseidon 191-07

Foto: socksy

Cencerro 312-04



Foto: istock

Latte 274-02

Encarnacion 095-05

Burdeos 099-07

Adviento 143-07

Obsidiana 317-07

sensaciones f5



INSPIRATE decorador comex

Colore

..
[/

Por: Adriana Flores Hinojos
Foto: iStock

natural espectacular, bien puede lucir  la app “Decorador” de Comex desde tu celular o

\ *-\ -
n estudio al fondo, con un érea de donde cada objeto hable por si mismo. Aqui no hay
trabajo por la cual entra una luz desperdicio, intenta varias combinaciones. Entra a

un color intenso que, ayudado por tableta, ve a Combina 3Cy prueba colores; la clave
un tono neutro, el blanco puro de es 60% de un color predominante, 30% de un
muchos de sus muebles, cree un sitio vanguardista intermedio y 10% de un acento. jTe encantara!

f sensaciones



Heércules 301-05

Coliflor 002-01

Aflorar 026-07

Refinado y audaz

Aqui el azul crea la profundidad del lugar, combinado con el
blanco de los marcos tanto del arco que divide la sala 'y el area
de trabajo, como de algunos de los muebles y marcos de las
ventanas. Estas dos tonalidades dan la pauta perfecta para
elegir el toque vibrante que brinda el amarillo de los sillones.

sensaciones ffF




INSPIRATE decorador comex

Chad 274-06

f sensaciones

Lapicero 311-06

Lince 053-03

Ecléctico y sobrio

La conjugacion de tonalidades frugales crea, en presencia
de este neutro de tinte caqui, la armonia perfecta para
generar un contraste con el azul firme del muro de fondo.
El toque que los amalgama esta en el acento beige puesto
en los marcos, una combinacién original que se puede dar
gracias a la cantidad de luz que entra por las ventanas.



Warneki 252-06

Coliflor 002-01

Aflorar 026-07

De tono retro

Si te gusta lo Kitsch quiza lo Unico que requieres para
completar este estilo en un ambiente asi, es alguno que
otro objeto decorativo recargado para lograrlo. Pues este
verde protagonista de la escena, junto al blanco, permiten
el uso del amarillo en un muro que no sea estrictamente
el principal; los sillones amarillos también lo ayudan. S

sensaciones f?



DECORA en portada

DESHAZTE

Armate de valor, sacude tu hogary dale la
bienvenida a una vida llena de orden.

TEXTO: BRENDA GARRIDO FOTOS: ISTOCK




El ataque mercadologico que sufrimos a diario, el ajetreado estilo de vida y un insaciable

anclaje sentimental hacia nuestras pertenencias son tan solo algunos factores que quizds

estan cobrando factura en la armonia de tu hogar. Sin embargo, ha llegado el momento

de hacer una limpieza profunda, liberar lo rezagado y hacer espacio para todas las cosas

lindas que seguro estan por llegar. Agenda uno o dos dias para esta actividad, llénate de
actitud y ideshazte de lo inutil!

i
J
i | !
#a &E !

1. Abrele paso a lo nuevo. A veces no nos damos
cuenta de las cosas que realmente necesitamos por en-
focarnos en lo que nos estorba; sin embargo, quejarse
no es suficiente, enfréntalo y ponle remedio. Si necesitas
mas espacio en tu estancia, pero te rehlsas a tirar ese
viejo baul que te heredaron, estas en serios problemas;
sé honesta y dile adiés a todo lo que no has necesitado
en meses; si todo ese tiempo no ha sido Util para ti, ya
no lo serad por mucho aprecio que le tengas. Aprende a
desprenderte y deja espacio para las bendiciones.

2. Pon en orden tu armario. Es probable que esta
actividad requiera de un dia entero y tal vez un poco
de ayuda. La ropa es una de las principales cosas a la
que nos aferramos y que mas acumulacién o desorden
crea en nuestra casa. Deja a un lado la idea de que
algun dia volveras a la talla de falda de secundaria y
pasa al siguiente nivel, cualquier prenda que lleve mas
de seis meses arrumbada, es candidata perfecta para
ser donada. Lo mismo aplica para zapatos, bolsas y
accesorios diversos. No o pienses mas y déjalos ir.

sensacioneszf
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3. Cajones y libreros. Ten cuida-
do con estos grandes acumu-
ladores de basura: envolturas

de regalo, estados de cuenta,
revistas viejas, manuales de apa-
ratos que ya no tienes, recibos

y tickets de compra, recuerdos,
invitaciones obsoletas, y un sinfin
de papeles mas, suelen vivir en
ellos. Revisalos al menos una vez
al mes y deshazte de tanto papel.

5 razones que te ayudaran a
deshacerte de las cosas que no
ocupas

e La limpieza serd mas facil.

e Podras encontrar rapidamente
todo lo que busques.

* Disminuira el estrés o enojo que
causa el desorden.

e Liberaras la energia negativa y
dejaras espacio para lo nuevo.

e Traeras orden y salud a tu vida.



4. Recuerda tus objetos
personales. Revisa periddica-
mente la fecha de caducidad
de maquillajes, medicamentos
y cremas; los cepillos de dien-
tes deben renovarse al menos
cada 3 meses y el maquillaje
cada 6 después de iniciado su
uso. Convierte este paso en
un habito, es benéfico para
tu salud, evitards acumular y
ganaras paz. |

sensacionesz_g



6 COL
nonas amplion tus cosas

;Quieres conocerlos?, acompdnanos y sorprende a todos.

TEXTO: SANDRA DiAZ HERRERA FOTOS: SUNRAYPHOTO

Seguro pensaste en el blanco, y si, ni como negar su
capacidad para generar amplitud y aligerar la carga visual
de cualquier ambiente, pero qué tal si nos acompanas

a conquistar su reinado y la escasez de espacio con la
claridad de tonos actuales, divertidos y siper amigables.

Citricos

lluminan y agrandan cualquier area, transmiten energia, ca-
lidez, alegria, frescura y una apariencia moderna, como ves,
todo lo necesario para sentirte feliz, aun cuando los metros
de tu casa estén contados.

¢De dénde crees que toma inspiracion el color del ano
2018 de Comex “Locura”? Si no lo conoces, haz cita con
este desinhibido amarillo en su version mas refrescante.

% . o
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Amarillo

Otra opcion audaz, vibrante, creativa y sin inhibiciones
para frenar la sensacién de agobio; claro, proviene del sol,
lo que le da carta abierta para robar escena e iluminar en
grande todo lo que esté a su paso.

iNo le temas! Mejor haz de él un aliado para atraer
vitalidad, dinamismo e incontables emociones positivas,
pues sin importar su intensidad, armoniza con todo. Se
trata de un tono bonachén que sabe hacer buenas migas
incluso con colores nada ordinarios, como citricos, azul
marino, celeste, palo de rosa, beige, marrén, gris, verde
limén y uva.

Su naturaleza radiante nos inspira a través del tono Aci-
do 021-07 de Comex, combinalo con Limoncillo 021-05
y Manteca 021-03; ahora que si estas decidida al cambio,
contrastalo con azules como Pinolo 169-07 y Ley 169-04.

Babilonia
034-05

sensacionesz5



DECORA renueva

Rosa

Con todo y su cliché de cursi, le hemos tomado carifio, y cémo no,
si se trata de una tonalidad multifacética, heterogénea y vigente
cuya claridad esta cargada de buena vibra y siempre conduce a la
amplitud de areas pequefas y oscuras.

En sus diferentes gamas, este tono afectivo brinda alegria y
energia a los espacios sin llamar tanto la atencion, por lo que es
feliz a lado del blanco, distintos tonos de azul, e incluso grises
¢se te antoja con amarillo? Juntalos y jduplica la luminosidad! Te
encantaran estas combinaciones: Sendero 217-03, Pastizal 217-06
y Zapatilla 217-06, Picara 101-05 y Eunice 101-03.

Chirimoya

-06
Chantilly 2190

103-02




Azul

Un cachito de cielo y mar en tus espacios no vendria mal para atraer paz,
luz, seguridad y descanso a tu hogar. Te encantara su capacidad para
promover reflexiéon, paciencia y serenidad, pero también, para mejorar

la claridad mental e inspirar creatividad. Ademas, este matiz se adapta a
cualquier estilo sin importar su intensidad.

Recuerda que cuando los metros aprietan, un truco efectivo es elegir
tonos frios que produzcan una sensacion de lejania, distancia y bienes-
tar, como el azul, cuyo matiz se asocia a elementos que encontramos en
la naturaleza, de ahi su efecto relajante. Si te late este color, prueba un
esquema de azul utilizando la herramienta Combina 3C de Comex, afade
superficies en tono blanco y un acento célido, haras magia al instante, o
bien, experimenta con Costa 177-04, Corbata 177-06, Espejo 177-02, o
Esquimal 185-04, Témpano185-06 y Fruto Verde 188-06.

Combina 3C

Bruma
006-02

Burbujas Nogada
169-01 200-07

sensacionesoz;f
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DECORA renueva e

Neutros RO e
iy T-.‘.-t_-:—'—rl--q% 113
Son de nuestros favoritos, pues contienen gran cantidad de blanco en su"&'SﬁfrﬁOJs.ﬂ'ééﬁ;, e
no tienden hacia ningun color primario o secundario, atraen la luz, realzan las dimen-
siones de cualquier lugar y contrarrestan la posible saturacién, en resumen: tienen la
gracia de estirar esos escasos metros a través de contrastes de claridad, un efecto de
limpieza y equilibrio.
En el nuevo Sistema ColorLife 2.0 de Comex encontraras un neutro que se adap-
te facilmente a los tonos y aspectos decorativos de tus espacios —incluyendo colores
dificiles de combinar—, pues se trata de matices quemados de gran actualidad que
ademas de derrochar belleza y sofisticacion, purifican, realzan y desahogan ambientes Soga
recargados. Apuesta por las siguientes combinaciones: Gema 294-04, Siembra 295-04 273-03
y Franzel 293-04, o Gema 294-04, Maranta 294-06 y Arenisca 265-01. J
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Naranjz

Su esencia nos pone de buen-humo

nos recuerda la frescurrﬂ fruto, lo
ceres en la playa y muchos instantes e
No le niegues la oportunidad de demostr:
su brillantez decorativa y agregar sabor a
hogar, podria ser el antidoto que esperaba
para activar la luz y lograr ambientes despeja
dos, frescos, estimulantes y con mucha vida
Prueba la combinacién Naranjo 057-07,
bu 057-05 y Langostino 057-03 en areas dor
de se requiere trabajar en equipo, ya que inv t
ion, el equilibrio y la confianza.
Para no sobrecargar la atmosfera, agrega un l
toque de fucsia y amarillo, y obtendras lindo ‘
contrastes, aunque con gris, neutros, blanco
azul la fusién no serd menos espectacular. | l
¢Algun color te hizo ojitos? Seguro que ]1||
S

{0 NSEER REEIDI o

mas de uno, asi que rompe con los esquema

y experimenta su poder para renovar, agran-
dar, iLuminar, salpicar de sensaciones positivas
tu casa y hacer crecer su armonia. ¢ Tienes du-
das? Disefia tus proyectos a partir de Comt;i 13

|EN ARG

| B

3C de Comex y todo sera muy facil. i _n“rn';';‘;_-
| - ﬁ

— 11l =
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EE Calamar ; i
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055-04

Celebracion
081-07

Calabaza
065-07




ATREVETE
AMPLIAT

TEXTO: KAR

dia, una de las tendencias en la
de interiores mas amada y eficiente.
conoce como bloques de color’. Se
sformar una habitacion de tu hogar
spacio espectacular al utilizar colores
stantes y llamativos. Este estilo es ideal
para lo amantes de los colores brillantes y figuras
geométricas. Ademas, es un recurso economico,
facil de aplicar, y muy eficiente para generar
diversas sensaciones, como la de agrandar.

Huapango

307-04

Alfarero
288-03




Hay varias maneras de decorar
tu casa para generar amplitud
con esta técnica. Lo primero
sera definir qué espacio vas a
rediseAar y luego crear bloques
de color. Muchas veces los
tonos podran combinar entre
si, y a veces no, pero no te

Anguila
261-01

sensaciones 5f




DECORA tendencias

Recuerda que el color no es sélo
decorativo, también con esta técnica
moderna puedes resaltar areas deter-
minadas; crear contornos o enmarcar
algun detalle o superficie especifica.
Una de las técnicas mas interesantes es
pintar uno de los muros de tu sala con
un color fuerte y oscuro, dejando los
demas en un tono neutro o blanco, lo
cual resaltara enormemente el espacio y
los adornos que haya.

Para esos espacios reducidos,
ademas de resaltarlos, puedes generar
una sensacion de amplitud al pintar
los muros y continuar el color hasta las
puertas. Esto permitird que luzca mas
grande y espacioso de lo que realmente
es. Incluso, puedes dejar las puertas de
un color solido como los muros, o mez-
clar dos tonos complementarios.

[ TIP |

SE CREATIVO

Dales vida a esos
espacios pequefios
delacasaydeja
atrds lo convencional.
Es momento de
arriesgarte y ver nacer
en tu hogar esos
ambientes alegres,
alejados de lo cldsico.
No importan los metros
cuadrados, un bloque
de color creard ese
aspecto visual Unico
y creativo. Aqui por
ejemplo, lo que hace
el bloque amarillo es
distinguir entre sala

y comedor, mientras
el azul brinda la idea
de continuidad a la
estancia.

52 sensaciones

Fotos: Mondadori y Sunrayphoto



Foto: Mondadori

Carcasa

312-07

Cencerro
312-04

sensaciones 33



DECORA dales vida

Convierte estos espacios desaprovechadosen tu
nuevo proyecto de decoracién. |

|
.

.Jt "
87

"T'e sobre o te falte espacio, lo cierto es que todos queremos sacarle jugo a cada centimetro
de nuestro hogar: ese descanso vacio, la esquina que en definitiva decidiste tapar
con una planta o ese pequefio lugar debajo de las escaleras que usas como almacén,
puede convertirse en el nuevo lugar favorito de tu hogar si logras dejarte llevar por tu
imaginacion. Innovadores, llenos de propdsito, creatividad y estilo, hazlo aunque sea en
un metro cuadrado, ti puedes lograrlo. Mira estas ideas.

5(/ sensaciones




Paso por paso

Atencion al detalle

o El proyecto ideal. Si apenas te estas
atreviendo a decorar, esta puede ser una gran
alternativa para ti. Toma un pequerio espacio,
planifica y ve todo lo que puedes lograr.

¢ Define para qué quieres ese rincon.
Desde un sitio de lectura, hasta un area
para trabajar en casa, o bien, un lugar
para que tus hijos jueguen.

* Haz un tablero de inspiracion. Ya
sea con alguna herramienta de internet o
con recortes, define los colores, texturas,
elementos y conceptos que quieres que
ese lugar transmita.

¢ Usa nuestra app Decorador Virtual
para darte una idea sobre los colores que
mas van con tu ambiente.




DECORA dales vida

sensaciones
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Utiliza colores palidos o neutros.
Evita que estos rincones se vean sobresa-
turados con colores de esta misma inten-
sidad. Opta por pequefios elementos u
objetos que contrasten; por ejemplo, co-
jines, cuadros, canastas, macetas, etc. La
herramienta Combina 3C sera ideal para

n’lﬁ ti, considerando que el color dominante

|

1
debe ser el neutro.

Adelgaza tu decoracion. Elige mobilia-
rio poco voluminoso para optimizar tus
espacios; incluso el cambio de una sola
pieza en tu decoracién puede darle mas
amplitud al &rea. jMenos es mas!

Ordena y optimiza. Porque aunque sea
un sitio pequefio no tiene porqué verse
desorganizado, hazte de accesorios que
te ayuden a ordenar como repisas para
tus libros, canastas de mimbre, biombos,
contenedores, etc. Todos estos articulos
bien pensados le daran un toque muy
estético a tu rincén.

Piensa diferente. Porque un espacio
poco convencional, merece una idea in-
novadora y fresca, sacale provecho a tu
creatividad para disefiar ambientes fuera
de lo comun; por ejemplo, convierte el
hueco que hay debajo de las escaleras
en un lugar para meditar o crear una
minibiblioteca ahi, o hazla donde haya
un mueble triangular, en una esquina.

sensaciones 3?



DECORA dales vida

5? sensaciones
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Espacio con-sentido

Porque razones para disfrutar, sobran:

Descansa tu mente. Después de un dfa pesado, ¢quién
no quiere llegar a un oasis disefiado especialmente para
liberar tensiones? Por ejemplo, crea un rincén especial
para meditar, con velas aromdticas, tu libro favorito y un
poco de musica para aliviar el estrés.

Incrementa tu productividad. Enamérate de tu trabajo
con un sitio disefiado especialmente para esto, sin dis-
tracciones y con todo lo que necesitas a la mano.

Aumenta tu creatividad. ; Qué mejor que un espacio
ideal para darle rienda suelta a tus ideas con elementos
gue te ayuden a lograr la inspiracidon que tanto necesi-
tas? AyUdate a crear esa gran decoracién con nuestra
Pintura Pizarrén y anota todas tus ideas.

Ordena. Especialmente si te falta espacio, haz que éstos
pequefos rincones tengan sentido estético usando arti-
culos para organizarte con mucho estilo. &

Fotos: sunrayphoto
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Sdcale partido a cada centimetro de tu espacio
con estas ideas que traemos para ti.

TEXTO: KARLA SANCHEZ FOTO: ISTOCK

"Tener una casa o departamento
pequeno tiene grandes beneficios. Son
mas accesibles, baratos y se limpian
con facilidad; aunque el tema de los
pocos metros cuadrados siempre sale a
relucir a la hora de decorar y mantener
un ambiente ordenado. Con un poco
de imaginacion, creatividad y color,
descubrirds que un espacio reducido
no es un problema, por el contrario,
se vuelve una gran oportunidad para
explorar nuevas ideas y sacar tu lado

artistico, quiza un tanto olvidado.

(/0 sensaciones




;Lista para presumir
un hogar totalmente
ordenado? Conoce estos
| g consejos Unicos e increi-

1 ; e bles para lograrlo.
[ ] e—

i ;

e

. = Almacenes verticales.
¢ F u I . : En ocasiones, para aho-
rrar espacio y dar mayor
] amplitud optamos por te-
ner poco mobiliario. Esto
se vuelve un problema
! cuando buscamos un rin-
cén para guardar zapatos
| y demas objetos. Asi que
| es totalmente practico
aprovechar los muros
como un espacio de al-
macenamiento vertical, al
colocar repisas alrededor
de puertas o cerca de las
ventanas. jPruébalo!

Vestidores funciona-
les. Los vestidores nos
ofrecen el confort y el
orden que tanto necesita-
mos. Tener uno con gran
diseio no es imposible
en esos reducidos metros
que tiene tu cuarto. Co-
loca siempre los estantes
alineados en la pared,
incluso, haz cémodas

a la medida para evitar

Foto: Mondadori
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jJuega con el color! Segmenta espacios al in-
troducir barras de color que indicaran qué tipo
de objetos tienes guardados en cada division.

Espacios claves. Implementa un sistema de
organizacion sencillo pero claro, asf encontraras
siempre al momento todo lo que guardas-

te. Hay varias opciones como colgadores de
zapatos atras de las puertas; colocar objetos,
accesorios, ropa o calzado en cajas y ponerles
etiquetas para mayor orden. Estos espacios
claves son una opcién muy facil de aplicar.

Limpieza total. Sabemos que con el tiempo,
tendemos a acumular muchas cosas en nuestra
casa. Una limpieza general una o dos veces

al afio es necesaria para que se muestre un
ambiente organizado y limpio. Recuerda que
en un hogar pequefio, toda esa cantidad de
cosas de las que nunca nos deshacemos y ya
no utilizamos, es mucho mas notoria.

Muros y repisas. Tener un mobiliario grande y
aparatoso provoca que tu espacio se sienta aln
maés chico de lo que es. Coloca repisas flotan-
tes para dar mas aire, ademas lucen lindas y
sencillas. Puedes optar por disefiar pequenos
muros con espacios de diferentes tamaros para

L/Z sensaciones

Fotos: istock



Foto: sunrayphoto

colgar ropa y guardar tus zapatos u otro objeto.
Utiliza divisiones prefabricadas para realizar es-
tos estantes de la manera mas facil y obtendras
mucha y mejor calidad en ese lugar.

Rincones utiles. Aprovecha cada centimetro.
Adapta algun pasillo o espacio muerto como
cléset para almacenar todo aquello que no uti-
lizas con tanta regularidad, pero que en algin

momento necesitaras, como es el caso de los
objetos para adornar la casa en temporadas.

Colores neutros. El color no podia faltar como
aliado para hacer de nuestro hogar, un ambiente
mas espacioso. Recurre a tonos neutros para
crear sensacion de amplitud. Con tonos claros
logras muros que aparentan mayor amplitud y la
luz natural que entre, resaltara cada rincén. S

sensaciones (/5



Un recurso practico y economico que hara que tus
espacios luzcan deslumbrantemente mds amplios.

TEXTO: BRENDA GARRIDO FOTO: ISTOCK

0S principalc's objetivos a la hora de decorar una
qu:mpre se cuenta con el tiempo o los recursos
s crear efectos visuales.

Ganar metros cuadrados es
estancia, pero desafortunada;
para comenzar una obray la

iy







renueva

El color de los muros, los muebles modu-
lares y los espejos son tan solo algunas
de las alternativas con las que puedes
generar una sensacion de espacio visi-
blemente mas amplio; sin embargo, con
la iluminacion artificial también puedes
lograr extraordinarios resultados. A con-
tinuacion, te damos algunas ideas para
lograrlo, te van a encantar:

1. Cuida la intensidad de la luz. El ex-
ceso o ausencia de ésta puede provocar
que la estancia luzca aln mas pequefia;
busca un equilibro y trata de graduarla
hasta que sientas que la habitaciéon esta
bien iluminada. Si usas lamparas de pie
modula la intensidad de la luz. También
puedes optar por colgantes, aplicaciones
de pared u ojos de buey con las que
logres una iluminacién general; sélo re-
cuerda no abusar, la iluminacién intensa
puede llegar a agobiar y causar fatiga.

(/ sensaciones
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Fotos: istock y Sunrayphoto

2. llumina el interior de tus muebles. Aplica este
truco en aquellos libreros, vitrinas y estanterias que
carecen de puertas o cuentan con unas de cristal;
sobre todo en espacios como la cocina, la sala o el
estudio. La idea consiste en iluminar su interior para
crear focos de luz y producir un efecto visual de pro-
fundidad; puedes emplear hileras de luz led o incluso
tiras de foquitos; hay una gran variedad hoy en dia.

3. Objetos reflectores. Los espejos son un excelente
recurso para ampliar la iluminacién y crear efectos
visuales de amplitud reflejando la luz que reciben a
toda la estancia. Animate a colocar uno grande justo
donde entra luz natural de la ventana. Las lamparas
colgantes o arafas de cristal tienen el mismo poder
de reflexion que los espejos, sittalos al centro o en
puntos estratégicos donde difundan su efecto.

4. Caminos de luz. Otros espacios que sufren de
amplitud son los recibidores y pasillos, regalales unos
centimetros creando efectos con caminos de luz, en la
parte superior para darles alturay en la parte inferior
para agregar profundidad; no lo hagas en ambas
partes porque lejos de ayudarte creara saturacion, pues
este truco no sustituye la iluminacién general.

5. Desnuda las superficies y destaca puntos de
importancia. Cuando las habitaciones son demasiado
peqguenas el sentimiento de claustrofobia es inevitable,
dales un respiro afiadiendo ‘puntos de fuga’; consiste
en dejar areas practicamente vacias en las que desta-
que un solo objeto por encima del resto para lograr ese
objetivo de desahogo visual. Se usa para afiadir acentos
de luz en dichos objetos protagénicos, y dar la sensa-
cion de amplitud general. Este recurso puede aplicarse
sobre un lindo cuadro o una mesa de centro. &

sensaciones (/7:



DECORA renueva '

Hielo
167-01

INTEGRA

tw cacinas a las eatancios

Ldcela como un espacio
agradabley lleno de vida.
Hazla parte de tu decoracion.

TEXTO: ADRIANA FLORES HINOJOS
FOTO: SUNRAYPHOTO

I 1
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Coliflor
002-01

Foto: Mondadori

<— HAZ QUE
SE NOTE

Blancos, azules tenues en los muros,
grises en accesorios decorativos; colo-
res neutros tanto en la sala como en el
comedor y negro en los muebles de la
cocina brindan la posibilidad de combi-
nar tonalidades un tanto mas vibrantes
como amarillos, verdes y azules de los
accesorios; y jugar a mezclar, por ejem-
plo, en las sillas del minicomedor, ma-
tices muy interesantes. Esto le da vida
y movimiento a una estancia pequena
como ésta. Realmente se antoja.

Ballena
174-07

f EXHIBE SU

ARMONIA

Aqui los colores de la estancia crean
una combinacién perfecta con la
cocina. La apuesta fue integrar ciertos
aspectos de disefo arquitecténico,
como el mueble empotrado en el
muro con profundidad y colorido
azul, en el cual estan a la vista vajillas,
electrodomésticos y tablas de picar,
junto al area social abierta. La ilumi-
nacion es un aspecto importante de la
propuesta, cada espacio tiene su luz
propia que le da personalidad.

sensaciones (/9



DECORA renueva

\ PRESUME

EL ORDEN

Las repisas son fundamentales
para mantener el orden de esta
cocina abierta que da hacia la
estancia; de piso a techo esta
aprovechado el espacio. Debajo
de las alacenas hay pequefas
cajitas ordenadas en las cuales
se pueden guardar cubiertos,
servilletas o algun tipo de
comestible como bolsitas de té,
frascos pequefios de especias,
entre otros. Ademas, los elec-
trodomésticos, olla de fondue
y utensilios varios, son parte de
la decoracion del lugar y no se
rompe la armonia con ellos.

50 sensaciones

APROVECHA —

RINCONES

Un sitio tan reducido como
éste agradece cada hueco para
acomodar lo poco o lo mucho
gue haya en la cocina. Es un
gran ejemplo de que “todo
cabe en un jarrito sabiéndolo
acomodar”. Un pequeno refri-
gerador debajo de la barra en
la cual hay una estufa pequena
con dos parrillas, ideal para
cocinar. Mientras el fregadero
luce de maravilla con la decora-
cién del florero, las frutas y los
vegetales que dan la nota de
color en este espacio lleno de
luz y de blanco.

Fotos: Mondadori y Megapixl



Fotos: Mondadori

DISIMULA
LA ACCION

Puedes mantener el orden visual de tu estan-
cia con un mueble de este tipo; la estufa y el
fregadero, asi como la vajilla de todos los dias
y los abarrotes que se utilizan para cocinar,
guedan ocultos una vez que cierras las puer-
tas. La magia de esta opcion esta igualmente
presente en los colores que se emplearon en
los muros para dar mas luz a la estancia y una
sensacion de alegria constante. S

Caricatura
025-06

Combina 3C

Portafolio
313-06

Vergel
217-07

sensaciones 5f



DECORA dales vida

ESTANTES

LWl

Is
WIHIERE
YOUR
IHEART
Is

Retoma el control de tus espacios y reduce el
desorden con estas propuestas de acomodo.

TEXTO: MA. FERNANDA ACOSTA FOTOS: SUNRAYPHOTO

Porque el estado de nuestro hogar va en directa
relacion con nuestro estado mental, bien vale la
.II pena darse la oportunidad de depurar, organizar
e integrar soluciones para crear un escenario ;
ol mas limpio, amigable y de buen gusto. Las ideas _'
pueden ser muchas, pero tu creatividad serd lo__¥
que hard a tu casa original.

52 sensaciones
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RESCATA

Seguramente hay muebles con
los que ya no hubieras querido
contar; no te des por vencida,
economiza y rescata aquellos a
los que todavia puedes darles
un buen uso. Dales una buena
pintada, deja que se vean algu-
nas de sus vetas originales e in-
géniatelas para hacerles detalles
gue antes no tenfan, como este
colgador de objetos. jArriba la
imaginacion y a darle color y
presencia a todo lo apagado!
iVive bien y feliz!
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INTEGRA

¢Poco espacio? jNo hay problema!
Usa tu creatividad para incorporar
soluciones a tu ambiente. Si hay
espacio debajo de la escalera, pue-
des hacer que en cada escalén haya
un cajon para guardar ropa u otros
objetos personales. También debajo
de la cama de tus hijos puede haber
un buen espacio para los blancos,
aprovecha esas oportunidades que
te da el lugar y acomoda lo que esté
desordenado, asf viviras con como-
didad y con libre acceso.

Fotos: sunrayphotos



SE ORIGINAL

Atrévete a personalizar tus
espacios con ideas autén-
ticas con las cuales podras
organizar decorativamente

tus espacios. En un espacio
reducido un juego de repisas
geométricas de piso a techo

0 que cuelgan de él pueden
darte una buena solucién. Hay
muchas opciones de mate-
riales, hasta un huacal puede
convertirse en revistero o en
una agradable estanteria para
el hobby que mas disfrutas. Tu
le daras color y el uso adecua-
do para ti y tu ambiente. &
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AGREGA EL
TOQUE

Dale algo extra a tu hogar colocando
alguna de las siguientes cosas:

e Espejos pequerios

e Cestos de materiales naturales

e Fotos con marcos originales

¢ Plantas o flores

® Pequenas esculturas

* \elas




A ambientes

FELICIDA
@ o medida

Pocos metros con grandes sensaciones para los
consentidos de casa.

TEXTO: SANDRA DiAZ HERRERA FOTO: ISTOCK
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En Sensaciones nos gusta llamarlos ==}
trucos visuales, la realidad es que se
trata de simples pero maravillosos
efectos de color, orden, armonia, luz
diseno y distribucion que combaten
la agobiante sensacion de ahogo y
estrechez que se apodera de las dreas
pequenas. Asi que si a veces sientes
que ya nada es suficiente para ganar
metros, prueba estas ideas y deja que
ellos vivan en grande.
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DECORA ambientes

r
‘," Mobiliario a tono

Tus nifios corren, brincan, se ruedan...
claro, su energia esta a tope. ¢ Quieres
agrandar su felicidad? Acondiciona su
cuarto sélo con lo necesario y multiplica
cada centimetro con muebles compactos,
empotrados, multifuncién y a medida, que
sean ligeros, durables, de puertas trans-
parentes o abiertas, para que aprovechen
la superficie de piso a techo o de pared a
pared. ;Quieres mas magia?, pégalos a
los muros en forma de L, en paralelo, a un
lado, o pinta muros y muebles del mismo
| tono, siempre funciona.

Paciencia y orden

Tenemos claro que son capaces de poner
su recdmara de cabeza y que tu haces has-
ta lo imposible por limpiar su desastre; en
tus manos esta ensefarles la importancia
y el habito de acomodar cada objeto en
contenedores de madera o plastico, arma-
rios y cajones, y asegurar una sensacion
agradable de limpieza, espacio y armonia.

jHola geometria!

Aprovecha que estimula su desarrollo
para crecer su espacio ¢como? muy facil,
si tu techo es bajo, pinta un muro con ra-
yas horizontales y parecerd mas alto, mas
aun si lo pintas de un tono mas claro;
ahora que si lo decoras con rayas vertica-
les se vera mas ancho. Tiene que ver con
la teoria de ilusién Helmholtz, pero por el
momento, lo que nos interesa es que lo
intentes y disfrutes el resultado.

Fotos: Mondadori y iStock
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Para dar luz y emociones

Si has notado que su cuarto parece encogerse como Alicia en
el pais de las maravillas y luce sin vida, es momento de elegir
nuevos colores y dejar que su luz agrande el ambiente.

No te limites al blanco, las gamas claras y tenues de pastel,
citricos, naranja, beige, rosas, malva, amarillo y grises de ga-
mas claras favorecen los espacios pequenos; y si no conoces la
linéa Off-Whites del sistema ColorLife 2.0 de Comex, te estas
perdiendo de dar un respiro visual y purificar su ambiente
con tonos claros que tienen un ligero tinte de amarillo, rosa,
verde, azul o violeta, ideales para neutralizar areas recargadas
de muebles, texturas u objetos.

La pintura perfecta : |

Porque esas manitas siempre dejan huella, existe Vinimex Easy

Clean, recubrimiento lavable disefiado para proteger y eliminar la .
suciedad de sus muros. Aprovecha sus tonos claros para potenciar X . e
la luz y reducir el peso visual de las paredes, si quieres sorprender-

lo con algunas figuras, que sean pocas, sencillas y finas. I i
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. Hacer de
todo

Para dar juego a

su cuarto sin perder
equilibrio, define un
area de descanso,
una zona de juego/
estudio, y una mas de
almacén, asi, por mas
gue aprieten los me-
tros, lograras un orden
simétrico comodo y
funcional que puedes
alegrar y definir con
ayuda de diferentes
tonos y la herramien-
ta Combina 3C de
Comex. Recuerda:
armonia no significa
uniformidad, asi que
crea un dialogo volu-
meétrico entre piezas
" de diferente tamafo.

Foto: sunrayphoto



Fotos: istock
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Que se repita

Los textiles son un recurso
célido y emotivo que viste
su cuarto. Existen edredones
tematicos muy lindos, pero
salvo que sean muy discretos,
te sugerimos recurrir a los
colores naturales, lisos y de
texturas ligeras que se integren
a un todo a través del color, en
vez de ensuciar la vision.
Como puedes ver, engafnar
un poco la vista y hacer que su
espacio parezca mas grande
sin que sea aburrido, no es
tan dificil, asi que haz de su
cuarto un mundo de gratas
sensaciones a su medida. Lo
ayudaran a crecer. M1
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GRACIAS A AERO COMEX PIZARRON GIS.
TEXTO: KARLA SANEHEZ-'I?(-)-'I'@:WTO

]
—_— i =
II




Fotos: stocksy

Veras que no querras dejar de
hacer esos proyectos manuales
y decorativos con el aerosol
de Comex que te brinda
acabado de pizarron. Con
Aero Comex Pizarrén Gis
crea cualquier disefio y dale el
toque singular que te hayas
imaginado. Lo mejor es que
con este producto imprimiras
tu personalidad al instante y
sera tan divertido el proceso,
que tuy tu familia amaran
transformar cada accesorio
y detalle del hogar en algo
totalmente original.

Jugo de
! lNanzanag







Fotos: sunrayphoto y Stocksy

iDale paso al color y al disefio! Personaliza
cualquier objeto para que resalte del resto.
Aplica Aero Comex Pizarrén Gis sobre
diferentes materiales como plastico, madera,
carton, vidrio y metal; hay muchas superficies
en las que puedes expresar quién eres. Lo
importante aqui es que te dejes llevar por la
creatividad y prepares espacios diferentes.

Esos frascos de vidrio gue seguro tienes para
guardar especias, las cajas de cartén o madera
donde pones ropa u otros objetos, e incluso
las regaderas para tus plantas, podran tener
un toque Unico y diferente con este producto.
Sélo aplicalo y escribe con gises de colores para
hacerlos mas llamativos. No hay limite para
expresarte, asi que diséfialos como tu desees.

Ademas, con esta pintura aerosol, cada
integrante de la familia podra personalizar ese
vaso o plato preferido de la casa. Dar un simple
toque decorativo hara que el objeto obtenga

un disefio sin igual. Tu familia amara poder
darle distincién a cada accesorio.

No puede faltar aplicarlo en una tabla que
después conviertas en cuadro rococé con men-
sajes. Dale vida a tu expresion y diviértete.

Aero Comex Pizarrén Gis esta disponible
en cuatro colores: verde, rosa, gris y negro.

Son tonos divertidos y muy combinables. La
aplicacion es muy sencilla y su innovadora
valvula 360° te permite aplicar sobre cualquier
angulo sin escurrir. Ademas, cuenta con secado
rapido de 3 a 5 minutos para que comiences a
imprimir todo lo que desees, lo antes posible.

Cajas viejas, laminas de metal y hasta reci-
pientes; todos podran tener el toque perfecto
gue siempre has sofado. Tu tienes el control,
jexprésate en cada rincén de tu hogar!
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DECORA ambientes

TU CASA,

Siéntete a gusto trabajando en casa creando el lugar ideal
aunque vivas en un espacio reducido.

TEXTO: MA. FERNANDA ACOSTA FOTO: ISTOCK

Muchas personas creen que los espacios pequenos son un impedimento para
crear una oficina en casa, pero lo inico que necesitas es un buen escritorio o
mesa de trabajo, conexion a internet y una computadora. i El resto lo hacemos
nosotros! T4, ienamoérate de lo que haces!
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Mosquito
311-01
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S 'ACERCATE A
r LA LUZ

Elige un espacio cercano a
la luz natural, esto ayudara
mucho sobre todo aplicando
un color neutro a los muros.
Intenta pegar a la pared tu
mesa de trabajo, asi podras
concentrarte. Y para que no se
Labal te pase ningun pendiente, usa
282-03 L . §
nuestra Pintura Pizarron; crea
un minipizarrén para ter:s rhuy
a la mano el calendario d®l mes
con citas y actiffftfades o con los
pendientes del dia a dia. >

Dile adios a esos cubiculos grises y
aburridos. Ya sea que decidas comprar
un escritorio o renovar una mesa vieja,
elige entre uno de nuestros 3,500
colores de Vinimex Mate y prueba con
la herramienta Combina 3C para darle a
tu espacio personalidad. Cualquier hue-
quito sera apto para crear ahi tu lugar
de trabajo con un pequeno secreter. Usa
el pasillo si éste no es muy estrecho.



DECORA ambientes

ANADE VERDE

No es ninguin secreto que las plantas tienen la

capacidad de inducir un efecto relajante en nuestro
cerebro, asi que una linda plantita puede aportarle

algo a la estética del lugar y darle un nuevo aire

a tu mente al incluir a la naturaleza. Incluso, para F
seguir las tendencias de decoracion, puedes incluir

pequefios cuadros o accesorios de animales.

Marsella
268-01
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iIMPULSA TU
PRODUCTIVIDAD!

Para evitar retrasos, organizarte y mantenerte siempre
motivado, pon en préactica estos pasos:

¢ Crea tu propia rutina. Intenta levantarte a la misma
hora todos los dias para tu cuerpo y mente se acostum-
bren a ese horario de trabajo; evita quedarte en piyama
0 sin bafarte y arreglarte.

¢ Ten todo listo. Desde que arranca el dia, ten a la
mano lo que usaras: libretas, plumas, post-its, jarra de
agua, etcétera. Esto evitara que estés levantandote cada
5 minutos y pierdas la concentracion.

¢ Designa los limites de tu ‘oficina’. Aunque suene
tentador trabajar desde la comodidad de tu cama,
psicolégicamente es importante que dividas el espacio
donde trabajas y donde comienza tu vida personal.

¢ Toma descansos. Desde levantarte para comer un
snack, tomar una pequefia caminata, o una siestecita
de 15 minutos, esto puede ayudarte a despejar tu men-
te y a aumentar tu productividad.

* Desconéctate del celular. Especialmente los dias en
los que la carga de trabajo se desborde, evita distraerte
con mensajes, redes sociales, entre otros. Aunque sean
lapsos de 30 minutos, esto anulara las distracciones.

e Establece un horario de salida. Por mas tentador que
parezca atender esos pendientes interminables, pon un
horario para cerrar actividades y hacer otras cosas. &1
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DECORA hazlo tu misma
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Las plantas son por excelencia el elemento decorativo mds exitoso y versatil, no importa
el estilo, ni qué tan grande o pequena sea la estancia, ellas siempre tienen la capacidad
de aportar vida y crear ambientes llenos de paz. A continuacion, te damos algunos tips

para que las integres a tu hogar, ya sea creando un pequeno jardin interior o como
protagonistas de tus espacios.
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Ambientes llenos de vida Impactantesy protagonicas

Los sitios llenos de plantas pueden brindarnos un fasci- Una o dos plantas grandes o de estilo caracteristico,
nante placer visual. Para lograr resultados interesantes, el situadas en el lugar correcto seran un espectaculo en
% punto clave es combinar y crear dindmicas de renovacion toda tu estancia. Si no hay mucha luz natural, verifica
g constante con las variedades existentes, asi evitaras que gue la planta pueda vivir a la sombra y asegurate de
B tu pequefo invernadero se convierta en una jungla. contar con el espacio suficiente para que luzca todo su
: Considera gue se requiere de tiempo y paciencia para esplendor; entre las mas famosas estan la Costilla de
g atenderlas y darles el mantenimiento necesario. Adan, Anturio gigante, Cintas, Kentia o Palmeras.
=
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DECORA hazlo tu misma

Super resistentes

Si careces de tiempo, y de plano el cuidado de las
plantas no se te da, tu mejor opcién son los Cactus
y las Suculentas. Su gran variedad de especies te
permitird crear interesantes combinaciones; ademas,
son muy duraderas y super decorativas.

Infaltables en tu cocina

Aunque la cocina es uno de los espacios mas auste-
ros y técnicos de toda la casa, un poco de verde la
llenara de alegria y vitalidad a la hora de preparar tu
comida. Monta tu propio mini invernadero y cultiva
hierbas aromaticas como perejil, cilantro, orégano,
albahaca; asi las tendras siempre a la mano cuando
guises, y a la larga hasta te habras podido ahorrar
algo de dinero y obtendras mejor salud.

ff sensaciones

Fotos: istock
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¢Y para tus muros?

Contrasta el verde natural de las plantas con
una gama de tonalidades neutras; blanco,
beige, marfil y gris las haran resaltar entre la
decoracion y al mismo tiempo te ayudara a
crear ambientes vivos e iluminados.

,
;Ddénde las pongo?
Macetas, cestos de mimbre, botellas de vidrio,
jarras, cubetas, regaderas o cajones; cualquier
contenedor es buena opcién para colocarlas;
sélo cuida que éste vaya acorde al tipo de
sustrato y riego que tu planta necesita. Las
opciones son muchas, jtu imaginacion sera

la Unica limitante! Colécalas sobre muebles,
sillas, repisas o en el suelo.

Una sana tendencia

La belleza de las plantas no sélo se debe a

su increible valor estético, sino también a la
capacidad que tienen para limpiar el aire, pues
transforman el diéxido de carbono en oxigeno
y absorben elementos dafinos como el formal-
dehido, el amonfaco, la acetona y muchos otros
tipos de sustancias nocivas para la salud. Asi es,
ademas de ser parte de la decoracién también
cuidaran de ti; coldcalas cerca de aparatos
eléctricos para que absorban toda la “basura”
que emiten; asi respiraras un aire mas limpio.

La hiedra, el helecho, la lili de paz, la orquidea,
el tronco de Brasil y los anturios son excelentes
purificadoras de aire. F




DECORA repueva

TEXTO: SANDRA DiAZIHERRRA FOTO: SUNRAY ¥

Quiza no has tenido la suerte de
recibir una serenata, pero qué mas
da cuando las posibilidades de este
resquicio de luz'y espacio extra, por
pequeno que sea, son excepceionales-y
dependen de ti para hacerse realidad.
Y es que a falta de jardin'o terraza
en casa, nada como un mirador para
disfrutar a tu antojo de una bocanada
de sol, aire libre o descanso.
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Fotos: sunrayphoto y Megapixl

No importa si tu venta-
nal apenas figura en la
fachada, pues su aporte ar-
quitectonico por si mismo
obliga a reconciliarte con
su propdsito decorativo

y maximizar su encanto,
después de todo, es pieza
clave del primer plano
visual de tu casa, asi que
mas vale ocuparte de que
siempre se vea guapo.

Ya sea de herreria,
madera, cemento, bambu
o prefabricado, tiene lo
necesario para convertirse
en ese rinconcito desenfa-
dado, coqueto y acogedor
que aligere tus dias con
amenidades cargadas de
buen humor.

Recuerda que cada
detalle de este escapa-
rate suspendido, revela
tu interés por potenciar
la armonia del exterior al
interior de tu hogar, asi

gue bien puedes empezar
por revivir y proteger los
elementos de metal con el
esmalte Aqua 100 Max
Brillante, tu herreria lucira
como nueva; y con la linea
de Polyform Polydeck,
las superficies de madera.

Podras prescindir de
algunos elementos, pero
la frescura y tinte de las
plantas no debe faltar.

En tu muro, bastara una
pincelada de tu color pre-
ferido para crear contrastes
cromaticos de luz, formas
y texturas a lado de textiles
y muebles de exterior, con
ayuda del recubrimiento de
alta resistencia a la intem-
perie Vinimex TOTAL.

Agradece este ambien-
te intimo y discreto para
crear un remanso de relax,
convivencia o lectura que
te recuerde el placer de dis-
frutar sin salir de casa. &
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